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Wir sind für euch da!                   Anmeldung bei Anja 0172/ 85 50 284  
Offene       Kinder- und Jugendarbeit,                 Integration & Sprache   

Die-Do  13-17 Uhr   HA-Unterstützung und Lernhilfe für Schulkinder  

Mo-Do  13-17 Uhr   Interkultureller Kindertreff mit Darja und Jana 

Die  10-12Uhr    Deutschkurs mit Anja 

                                      für Ukrainer „Anfänger & Fortgeschrittene“ 

Die-Do 9.30 -12 Uhr Deutschkurs mit Roswitha 

Die 03.11.. 12-14 Uhr „Die Welt nebenan“ mit Darja & Anja 

                                   Gesprächskreis für Frauen und Mütter mit  
Anregungen zur Problem- und Alltagsbewältigung  

Die 10.11. 17 Uhr Internationaler Spiele-Treff mit Markus 

Do  12.11. 11 Uhr   „Sterneküche“ Interkultureller Kochtreff 
 

Sport im Familienzentrum         Anmeldung  bei Gabi 0174/ 97 68 129 
 

Mo/ 10.00 Uhr Mama & Frauen-Sport   mit Gabi & Kinderbetreuung 

Die/ 09.00 Uhr Seniorensport Gruppe 3  mit Uta 

Die/ 18.00 Uhr Fitness-Dance mit Gabi & Heike 

Mi/  09.30 Uhr Mama-Sport  mit Michaela & Kinderbetreuung 

Mi/ 17.00 Uhr Line Dance mit Barbara 

Do/ 16.45 Uhr Problemzonengymnastik mit Kinderbetreuung  
Do/ 18.00 Uhr Orientalischer Bauchtanz mit Adriana aus 

                     Brasilien Grundkurs 

Sport im Mehrzweckgebäude          in Crottendorf  
 

Mo/ 15.45 Uhr Seniorensport Gruppe 1       mit Renate            
Mo/ 17.00 Uhr Seniorensport Gruppe 2  mit Renate 

Mi/  18.15 Uhr Fitness-Dance   mit Yvonne            
                                                               Anmeldung:   0152/078 688 54 

Sport in der Turnhalle   der  „Neuen Oberschule“   in Crottendorf          
 

Mi 16.00-17.00 Uhr  Kindersport für Vorschulkinder  
mit Claudia, Dana, Daniela & Nicole 

                       Anmeldung:      kindersport.crottendorf@gmail.com  

 

Mo - Do   Elternbegleitung 

Fragen rund um Erziehung & Familie in Notlagen  oder einfach zum Plaudern!    

Lydia & Anja 0172/ 85 50 284 

                                                                     


