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Treffpunkt „Junggebliebene“         im Familienzentrum 
Di  20.10. 15.00 Uhr  „Musikalisches Kaffeekränzchen“ 
 
Di 27.10.  15.00 Uhr  „Bingo“ - Nachmittag 

 

Mo- Do             Elternbegleitung 

Fragen rund um Erziehung & Familie in 
Notlagen  oder einfach zum Plaudern!  
Lydia & Anja 0172/ 85 50 284  
                                                                      

Sport im Familienzentrum                            Anmeldung  bei Gabi 0174/ 97 68 129 
 

Mo/ 10.00 Uhr Mama & Frauen-Sport   mit Gabi & Kinderbetreuung 
Die/ 09.00 Uhr Seniorensport Gruppe 3  mit Uta 

Die/ 18.00 Uhr Fitness-Dance    mit Gabi & Heike 
Mi/  09.30 Uhr Mama-Sport                                    mit Michaela & Kinderbetreuung 
Mi/ 17.00 Uhr Line Dance     mit Barbara 
Do/ 16.45 Uhr Problemzonengymnastik  mit Kinderbetreuung  
Do/ 18.00 Uhr Orientalischer Bauchtanz mit Adriana aus Brasilien Grundkurs 
 

Sport im Mehrzweckgebäude          in Crottendorf  
 

Mo/ 15.45 Uhr Seniorensport Gruppe 1       mit Renate            
Mo/ 17.00 Uhr Seniorensport Gruppe 2  mit Renate 
Mi/  18.15 Uhr Fitness-Dance   mit Yvonne Anmeldung:  
                                                                                               0152/078 688 54 
 
Sport in der Turnhalle   der  „Neuen Oberschule“   in Crottendorf          
 

Mi 16.00-17.00 Uhr  Kindersport für Vorschulkinder  
mit Claudia, Dana, Daniela & Nicole 

                       Anmeldung:      kindersport.crottendorf@gmail.com  

 

 Wir treffen uns regelmäßig zu Spiel, Spaß & Förderung ***Anmeldung dringend erforderlich! ***  
bei Lydia unter familienzentrum.singen@gmail.com  
 

Mo+Die 08.30 Uhr „Bunte Krabbelkäfer“  mit Elke zum Frühstück, Austausch und Spielen 
Die          10.00 Uhr Eltern- Kind-Programm  mit Lydia zur Sprach- und Bewegungsförderung 
Do         10.00 Uhr  Babymassage   mit Lydia 
Mo-Do 09.00 Uhr  Kleinkind-Betreuung  mit Ruth & Elke 
Mo        16.00 Uhr  „Kleine Musikanten“  mit Lydia 
                                                                      

Kreativangebote  Anmeldung bei Anja 0172/ 85 50 284                                            
 

Mo        15.00 Uhr  Näh-Treff „Aus ALT mach NEU“  
   für alle Interessierten 

 

Die + Fr 15.00 Uhr   Aquarellmalerei   mit Katrin 

für Kinder ab 5 Jahre, Eltern und alle    
Interessierten Anmeldung: 

  bei Katrin  0162/ 34 121 84 
 

Do         13.00 Uhr Bastelnachmittag für Frauen 
und       15.00 Uhr   Basteln für Schulkinder und 

Vorschullkinder mit Elternteil!  
  

Musikangebot              Anmeldung   bei Gabi  0174/ 97 68 129 
 

Mo/15.00 Uhr Karaoke-Nachmittag mit Jana  (05.10.) 
Do/ 16.00 Uhr Probe Gitarrenorchester „QuerBeat“ 
                          mit Sebastian & Gabi  
                          Sonstige Gitarrenkurse nach individueller Vereinbarung! 
Mo/17.00 Uhr Probe „Singende Hutschachteln“ mit Gaby & Gabi                                      
Mi/ 15.00 Uhr Probe der intern. Musikgruppe „CantaMundo“    
                           mit Fritz, Gabi & Darja  
Do/ 17.00 Uhr Treff der Trommelgruppe mit Darja und Jana 
         

Wir sind für euch da!                   Anmeldung bei Anja 0172/ 85 50 284  
Offene       Kinder- und Jugendarbeit,                 Integration & Sprache   
Die-Do  13-17 Uhr   HA-Unterstützung  

    und Lernhilfe für Schulkinder und Azubis 
Mo-Do  13-17 Uhr   Interkultureller Kindertreff mit Darja und Jana 
Die  10-12Uhr    Deutschkurs mit Anja 
                                      für Ukrainer „Anfänger & Fortgeschrittene“ 
Die-Do 9.30 -12 Uhr Deutschkurs mit Roswitha 
Die 6.10.  10-13 Uhr „Die Welt nebenan“ mit Darja % Anja 
                                     für Frauen und Mütter mit Kindern gemeinsamem  
                                     gemeinsames Kochen, Essen und Austausch 
Die 27.10. 17 Uhr Internationaler Spiele-Treff mit Markus 
 
 

       Kleiderkammer 

im Familienzentrum 
 

Di 10.00 – 12.30 Uhr  
Mi 10.00 – 15.30 Uhr 

oder nach Vereinbarung! 
 

Dienstag 
13.10.2026 

Start:  15:00 Uhr 
Ende: 19:30 Uhr 

6,00 € 
 

Wir gehen zum 

Abenteuer 

Nadel &  Faden 
Donnerstag 
15.10.2026 

Start:  10:00 Uhr 
Ende: 16:00 Uhr 

5,00 € 
 

Mittwoch 
14.10.2026 

Start:  10:00 Uhr 
Ende: 16:00 Uhr 

5,00 € 
 

 

Schlemmerei 

  Backen &   

           Kochen 

 

 

Mittwoch 
21.10.2026 

Start:  10:00 Uhr 
Ende: 16:00 Uhr 

5,00 € 
 

Basteln 
Donnerstag 
22.10.2026 

Start:  10:00 Uhr 
Ende: 16:00 Uhr 

3,00 € 

  Herbstferien 2026  
Anmeldung bei Darja Lindner  01765 6138743 
lindner_familienzentrum-crottendorf@gmx.de 

Verbindlich nach Eingang des ausgefüllten Elternzettels! 

 

Alle Infos, Änderungen und Anmeldebögen    /     Elternzettel findet ihr im 
Familienzentrum oder auf unserer Homepage... 

Dienstag 
20.10.2026 

Start:  10:00 Uhr 
Ende: 16:00 Uhr 

5,00 € 
 

Uns geht ein  

Licht auf! 

 


