Tel.: 03733/ 672 795
Unser ANMELDEN Mobil: 0172/ 8550 284

Jan uar Ange bot 2 02 MITMACHEN  Aail: familienzentrum@freenet.de
SPASS HABEN o familienzentrum-crottendorf.de

%%yg%% Sport & Tanz im Familienzentrum Anmeldung bei Gabi 0174/ 97 68 129
Die 09.00 Uhr Seniorensport Gruppe 3 mit Uta
z~

Die 18.00 Uhr Fitness-Dance mit Gabi & Heike

Za\ _Familienzentrum Crottendorf e.V. ..., coisoremimin

Treffpunkt

Mi 09.30 Uhr Mama-Sport mit Michaela & Kinderbetreuung
Mi 17.00 Uhr Line Dance mit Barbara ”junggeb"ebene”
Do 18.00 Uhr Orientalischer Bauchtanz mit Adriana aus Brasilien Grundkurs . ore
Do 16.45 Uhr Problemzonengymnastik  mit Kinderbetreuung im Famlllenzentrum
Sport & Tanz im Mobelwerk Walthersdorf Anmeldung 0152/ 078 688 54
Die 27.01.2025 15.00 Uhr
%@% Mi 18.00 Uhr Fitness-Dance mit Yvonne ,Bingo” spielen

Sport in der Turnhalle der »Neuen Mittelschule” in Crottendorf
Mi 16.00- 17.00 Uhr  Kindersport fuir Vorschulkinder mit Claudia, Dana & Daniela

Anmeldung kindersport.crottendorf@gmail.com

Sport im Mehrzweckgebaude in Crottendorf mit Renate
Mo 15.45 Uhr Seniorensport Gruppe 1
Mo 16.45 Uhr Seniorensport Gruppe 2

Mi 18.30 Uhr Beckenbodengymnastik

**¥ENEU 2026***

~ALT
machN E U !

Basteln & Malerei im Familienzentrum Anmeldung
bei Katrin 0162/ 34 121 84

Mo 15-17 Uhr »Aus ALT mach NEU“
Nahnachmittag
flr Frauen & Madchen
Die + Fr ab 15 Uhr Aquarellmalerei
fiir Jugendliche und Erwachsene

Do 13.00 Uhr Bastelnachmittag ” N 5 h n a C h m ittagll

fir Jung & Alt

Wir gestalten
aus
alter Kleidung

%\g%\& ’. 4] e B B oder Stoffresten ~y
heue und einzigartige Accessoires, Deko und Alltagshelfer!

Instrumente und Gesang treffen hier mit viel SpaR immer den richtigen Ton! Anmeldung bei Gabi 0174/ 97 68 129
Mo.-Do. Zeit nach Absprache Gitarrenkurs mit Sebastian & Gabi fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Mo 17.00 Uhr Probe ,,Singende Hutschachteln“ mit Gaby & Gabi

Do 17.00- 17.45 Uhr Trommelgruppe mit Darja

Mi 15.30- 18.00 Uhr Probe der intern. Musikgruppe ,,CantaMundo” mit Fritz, Gabi & Darja

Wir sind fiir euch da!  Offene Kinder- und Jugendarbeit, Integration & Sprache Anmeldung bei Anja Rother 0172/ 85 50 284

Die - Do 13.00- 15.00 Uhr  HA-Unterstiitzung und Lernhilfe fiir Schulkinder und Azubis

Mo - Do 13.00- 16.00 Uhr Interkultureller Kinder- & Jugendtreff mit Darja %

Fr. 17.00-21.00 Uhr Internationaler Treff fiir junge Erwachsene

Die 10.00- 12.00 Uhr  Deutschkurs mit Anja fiir Ukrainer ,Anfanger &Fortgeschrittene”

Die - Do 09.00- 12.00 Uhr  Deutschkurs mit Roswitha

Mo + Do 10.00- 11.30 Uhr ,,Die Welt nebenan“ lockerer Gesprachskreis fiir Frauen & Miitter in schwierigen Lebenslagen
mit Kinderbetreuung und anschliefend gemeinsames Mittagessen mit Darja oder Anja

Wir treffen uns regelmagig zu Spiel, SpaR & Forderung ***Anmeldung dringend erforderlich!*** bei Katrin 0162/ 34 121 84

Lernen
&
Integration

Kleinkind Mo 08.30 Uhr ,Bunte Krabbelkifer” mit Katrin, Elke & Lydia zum Frihstick, Singen, Tanzen und Spielen
Di 10.00 Uhr Eltern- Kind-Programm mit Lydia zur Sprach und Bewegungsforderung
&, . Do 10.00 Uhr Babymassage mit Katrin
|||e / Mo-Do 09.00 Uhr Kleinkind-Betreuung mit Ruth, Elke & Katrin
Mo 16.00 Uhr »Kleine Musikanten” mit Lydia
—— Mo- Do Elternbegleitung: Fragen rund um Erziehung & Familie in Notlagen oder einfach zum Plaudern! Anja Rother 0172/ 85 50 284

Kleiderkammer)) im Familienzentrum immer Mittwoch 12.30 -15.30 Uhr oder nach Vereinbarung!
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